
Аннотация к рабочей адаптированной основной общеобразовательной 

программе основного общего образования для детей с умственной 

отсталостью ( интеллектуальное нарушение) по учебному предмету 

«Чтение» 6 класс 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальные 

нарушения) (далее – АООП УО) МОБУ «Новотепловская ООШ Бузулукского 

района Оренбургской области является документом, определяющим 

организационно-управленческие и содержательно-деятельные составляющие 

образовательного процесса на этапе основного общего образования. 

АООП УО разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного стандарта основного общего образования обучающихся для 

детей с умственной отсталостью, предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП УО. Адаптированная 

основная образовательная программа основного общего образования для 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальные нарушения), (вариант1). 

 

Цель основного общего образования по адаптированной основной 

общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальные нарушения) – это создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

В образовании детей с умственной отсталостью особое значение придается 

практической стороне специального образования - развитию его жизненной 

компетенции. Компонент жизненной компетенции рассматривается как 

овладение знаниями и навыками, уже сейчас необходимыми для обучающихся 

в обыденной жизни. Формируемая жизненная компетенция обеспечивает 

развитие отношений с окружением в настоящем. 

Программа по чтению направлена на развитие речемыслительных 

способностей обучающихся, формирование нравственных позиций поведения 

и всестороннее развитие и социализацию личности, учитывает особенности 

познавательной деятельности умственно отсталого ребенка. 

Программа по чтению содержит материал, помогающий учащимся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим для 

социальной адаптации. 

Программа предполагает реализацию дифференцированного и 

деятельностного подхода к обучению и воспитанию ребенка с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

1. Общая характеристика учебного предмета «Чтение» 



Специфика курса – коррекция имеющихся недостатков общего, речевого 

развития и нравственного воспитания обучающихся. 

Учебный предмет «Чтение» является эффективным средством всестороннего 

развития личности детей с умственной отсталостью (интеллектуальные 

нарушения). Данный предмет готовит к осознанному восприятию красоты 

родной природы, знакомит с историей России, с различными поступками 

взрослых и детей, приучает детей к постижению окружающего мира, 

развивает личность обучающихся. 

Программа по чтению так же, как и программа по русскому языку, построена 

на коммуникативно-речевом подходе к обучению. По мнению многих 

психологов и методистов, чтение как вид речевой деятельности является 

одним из значимых способов коммуникации. В связи с этим придается 

большое значение работе с авторским словом (воображаемый с автором), 

развитию умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к 

тексту, участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь 

естественного общения, а также пересказывать текст полно, кратко, 

выборочно, от лица различных героев произведения. С учетом того, что 

подростковый период характеризуется более осознанным восприятием 

социальных связей и отношений, программа по чтению предусматривает 

комплексное решение задач нравственно-эстетического и гражданского 

воспитания школьников на основе произведений художественной литературы. 

Их содержание позволяет учащимся осваивать эталоны нравственного 

поведения человека в обществе. 

В старших классах продолжается работа по объяснительному чтению как 

продолжение предыдущего этапа, поэтому в программе используется 

тематический принцип подбора литературного материала. В сравнении с 

содержанием программы младших классов, рекомендуемые произведения 

становятся более объемными, тематически и жанрово более обогащенными, 

что создает предпосылки для межпредметных связей, расширения 

социального опыта учащихся. 

На уроках чтения в 5-6-7 классах продолжается формирование у школьников 

техники чтения: правильности, беглости, выразительности на основе 

понимания читаемого материала. Это связано с тем, что не все учащиеся 

старших классов в достаточной степени владеют указанными навыками. 

Кроме того, изучение каждого художественного произведения вызывает у них 

затруднения при его чтении и понимании содержания. Все рекомендуемые 

произведения разножанровые, и при работе с ними требуется большая 

методическая вариативность. 

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания 

содержания художественных произведений, большое внимание уделяется 

развитию речи обучающихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать на 

поставленные вопросы полно, правильно и последовательно, учатся 



передавать содержание прочитанного, кратко пересказывать основные 

события, изложенные в произведении, называть главных и второстепенных 

героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и 

поступки, устанавливать несложные причинно-следственные связи и 

отношения, делать выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана. 

Начиная с 9 класса, учащиеся включаются в круг литературного чтения. 

Следуя основным положениям уроков литературного чтения, учащиеся 

знакомятся с биографическими сведениями об авторе, некоторыми 

литературоведческими понятиями, отрабатывая их в процессе практической 

деятельности. Среди них жанры народного творчества: (сказка, былина, песня, 

пословица, поговорка, потешка, загадка); виды сказок (волшебные, бытовые, 

сказки о животных); языковые особенности сказки (присказка, зачин, 

троекратные повторы); жанры художественных произведений (рассказ, 

повесть, басня, стихотворение, поэма). Учащиеся учатся различать тему и 

идею произведения, выявлять характерные черты литературного героя, 

понимать юмор. Процесс обучения носит развивающий характер и 

одновременно имеет коррекционную направленность. При обучении 

происходит развитие познавательной деятельности, речи, эмоционально- 

волевой сферы воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальные нарушения) 

представляют собой весьма разнородную группу детей по сложности дефекта. 

Поэтому важен не только дифференцированный подход в обучении, но и 

неоднократное повторение, закрепление пройденного материала. В работе с 

такими детьми особое внимание уделяется исправлению у обучающихся 

специфических нарушений. 

Практическая полезность курса обусловлена тем, что предполагает 

формирование умений пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту житейских задач. 

Программа включает в себя художественные произведения русской и 

зарубежной литературы, поднимающие вечные проблемы (добра и зла, 

жестокости и сострадания, великодушия, прекрасное в природе и 

человеческой жизни, роль и значение книги в жизни писателя и читателя пр.). 

При организации процесса обучения в рамках данной программы 

предполагается применением следующих педагогических технологий 

обучения: здоровье сберегающих технологий, информационно-

коммуникационных технологий, элементов проблемного обучения, 

организации группового взаимодействия, игровые технологии. 

1. Описание места предмета «Чтение» в учебном плане. 

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая 

практика». 



Согласно учебному плану МОБУ «Новотепловская ООШ» на уроки «Чтение» 

в 5-9 классах отводится по 136 учебных часов в каждом классе (4 часа в 

неделю) – 34 учебные недели. 

 


